
 

 

 

 

 

 

Ai Genitori degli alunni scuola secondaria di primo grado 

Ai Proff. Romano Antonio - De Gennaro Generoso 

 Alla DSGA 

Albo – Sito web – Registro Argo 

 

AVVISO N° 70 del 24.01.2025 

 
Oggetto: Progetto Gruppo Sportivo Scolastico a.s. 2024-2025.   
  
Il Gruppo Sportivo Scolastico del nostro Istituto è pronto a iniziare le attività dedicate alla 
promozione del benessere individuale e delle relazioni sociali in ambito scolastico. Non è 
necessario avere abilità o competenze tecniche specifiche: il Gruppo sportivo è aperto a tutti e 
mira a creare un ambiente scolastico che si prenda cura dei diversi bisogni degli studenti. 
Le attività sportive sono completamente gratuite e si svolgeranno al di fuori dell’orario scolastico, 
utilizzando spazi dedicati nelle nostre palestre.  
Il Gruppo, oltre a offrire l’opportunità di approfondire diverse discipline sportive, sta 
promuovendo la partecipazione a progetti sportivi di importanza nazionale, come Scuola Attiva 
JUNIOR. Inoltre, ci sarà la possibilità di partecipare a campionati studenteschi e a diverse iniziative 
per approfondire la pratica motoria, inclusi tornei promozionali organizzati dalla Federazione 
Italiana Pallacanestro (FIP) e dalla Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV). Le attività saranno 
condotte dai Proff. Romano Antonio e De Gennaro Generoso e avranno inizio nel mese di Febbraio 
e termineranno entro il mese di Maggio (il calendario verrà consegnato agli alunni iscritti). 
Per svolgere gli allenamenti è obbligatorio indossare un abbigliamento sportivo idoneo e scarpe 
pulite da cambiare prima dell’attività. Occorre essere in regola non solo con l’iscrizione al gruppo 
ma soprattutto con l’assicurazione.  
Gli studenti che faranno richiesta di adesione alle attività proposte dal CSS avranno il 
diritto/dovere di frequentare i corsi e/o i tornei, nel rispetto degli orari e dell’impegno assunto 
verso sé stessi e gli altri.  
Al termine delle attività, per il rientro a casa, restano valide le autorizzazioni di uscita autonoma 
del minore già in possesso della scuola, salvo diversa indicazione scritta e il trasporto di andata e 
ritorno degli studenti presso le strutture dove si svolgeranno le attività del Gruppo Sportivo sarà 
a carico dei genitori.  
Prima dell’inizio dei corsi pomeridiani, è obbligatoria la consegna, direttamente ai docenti 
referenti del Gruppo Sportivo Scolastico (CSS) della seguente documentazione: 

1. MODULO DI ISCRIZIONE sottostante debitamente compilato e firmato dai genitori/tutori; 
2. ASSICURAZIONE ALUNNI essere in regola con l’assicurazione scolastica a.s. 2024-2025;  
3. Copia del CERTIFICATO DI ATTIVITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA il rilascio della 

certificazione attestante l’idoneità fisica per attività sportiva di tipo non agonistica è 
rilasciata, su richiesta del Dirigente Scolastico timbrata e sottoscritta, da: 

➔ Medici specialisti in Medicina dello Sport;  



➔ Medici tesserati dalla Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI), non obbligatoriamente 
specialisti in medicina dello sport, che abbiano frequentato e superato uno specifico corso 
di formazione e che frequentino continui corsi di aggiornamento allo scopo di mantenere 
in essere lo status di Soci aggregati alla FMSI; 

➔ Medici di base (MMG), e pediatri di libera scelta (PLS) limitatamente ai propri assistiti, dei 
quali conoscono la storia clinica e familiare che la rilascerà, in ambito scolastico, 
gratuitamente in regime convenzionale come da art. 44 comma 2 lettera H dell’A.C.N. 
15/12/2005 e s.m.i.  

A tale fine il genitore dovrà presentare al proprio medico il modulo predisposto della scuola, 
allegato alla presente, di richiesta del certificato medico. Si richiama l’attenzione alla nota Prot. 
1182 del 20.01.2020 dell’USR Campania, in cui si informa che a partire da Gennaio 2020 la Regione 
Campania, ai sensi del DPCM 20/11/03, ha attivato al rigo n.41 della Tabella Esenzioni il Codice n. 
I01 (I come Imola) per richiedere l’elettrocardiogramma gratuitamente per il rilascio del Certificato 
medico per l’idoneità fisica per attività sportiva non agonistica. La predetta esenzione va attivata 
attraverso apposita richiesta preparata dal medico pediatra di famiglia. Il rilascio della 
certificazione per attività fisico sportiva è compito del pediatra di famiglia che la rilascerà, in 
ambito scolastico, gratuitamente in regime convenzionale (art. 44 comma 2 lettera H dell’ACN 15 
dicembre 2005 e s.m.i.) La visita “non agonistica non è specifica per un determinato sport, ma 
permette a colui il quale ha ottenuto il relativo certificato di praticare tutte le discipline. 
Qualora sia già esistente una certificazione medica per pratica sportiva anche di livello superiore 
sarà possibile produrre una copia specificando nel retro quale ente detenga l’originale vidimata 
dal Dirigente scolastico o dalla DSGA. 
Si ricorda che tutti gli alunni iscritti al Centro Sportivo Scolastico dell’Istituto dovranno essere in 
possesso del certificato di idoneità sportiva non agonistica (D.M. 28/02/83). 
La domanda di iscrizione corredata dal certificato rilasciato dal medico curante per lo svolgimento 
di attività sportiva non agonistica dovrà essere consegnata ai Proff. Romano Antonio e De Gennaro 
Generoso entro e non oltre il 31.01.2025. 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof. Pasquale Napolitano 
Firma omessa ai sensi dell’art.3 comma 2 D.L. 39/93 


